
Die Kosten werden von vielen Betriebskrankenkassen übernommen

Sollte Ihre Krankenkasse die Kosten nicht übernehmen, erfolgt 
die Beratung als individuelle Gesundheitsleistung (IGeL). 
Die Teilnahmegebühr pro Familie beläuft sich auf 60 €. 

Vorgeburtliche Beratung
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zu Themen rund um die erste Lebenszeit

Terminbuchung

Die Terminbuchung erfolgt einfach und unkompliziert 
über Doctolib, bitte melden Sie sich frühzeitig an. Die
Durchführung ist ab der 28. Schwangerschaftswoche
und unabhängig davon, in welcher kinderärztlichen
Praxis Sie betreut werden, bei uns möglich. Die
Beratung wird in Kleingruppen durchgeführt.
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Klärung offener Fragen der Eltern

Neugeborenen-Screening

Ernährung und Stillen

Gesunde Schlafumgebung

RSV-Prophylaxe

Was bedeutet „Gelbsucht“ beim Neugeborenen?

Die ersten Vorsorgeuntersuchungen: U1, U2 und U3

Krankheitsverhütung: Vitamin K, Vitamin D und Fluorid

Inhalte der U0 (beispielhaft)


